
  
  دانشگاه علوم پزشكي هرمزگان

  دانشكده پرستاري ومامايي
  

  

  شرح درس:

 به يپرستار يها صيبر اساس تشخ ماران،يب تيو شناخت وضع يبررسف با هد نورولوژيخش درببهداشت مادر و نوزاد  كارآموزي پرستاري
در اين واحد باليني  گردد.ارائه مي  يعصب ستميو مشكلات س تيمبتلا به اختلالات آب و الكترول انيمددجو يمراقبت يابياجرا و ارز ،يطراح

  دانشجويان تحت نظارت استاد به مراقبت از بيماران مي پردازند.

  هدف كلي:

  مغز يهايماريسالمند مبتلا به ب ايبزرگسال و  انيمددجو اجاتياحت يبررس ،يماريشناخت حالات انسان در هنگام سلامت و ب

  از يشرع نيو مواز يبه اصول اخلاق يبنديتفكر خلاق و پا ياز مهارتها يريگ و با بهره يپرستار ندياعصاب بر اساس فرآ و

  .يبهداشت هياول يبه مراقبتها يابيبر آموزش مددجو و خانواده در جهت دست ديبا تأك يتا نوتوان يريشگيپ

  اهداف جزئي:

  .ديارتباط مناسب برقرار نما ماريپرسنل بخش و ب .1

  (ويژه آقايان) مادر و نوزادطرح درس كارآموزي 

  پرستاري 3ترم : دانشجويان فراگيران
  نورولوژي بخش    شهيد محمديمحيط كارآموزي: بيمارستان 

  : آقاي شاعدهاساتيد
   30/7-30/12ساعت:     زهاي: سه شنبه و چهارشنبهزمان برگزاري: رو



  انجام دهد. هياول يو اقدامات پرستار رشيرا در بخش پذ ماريبطور مستقل ب . 2

  افتراق دهد. گريكديرا از  شاتيآزما يعيطب ريو غ يعيطب ريمقاد . 3

  كند. يبند تيو اولو نييرا تع ماريمشكلات ب . 4

  ند.ك نييتع يرا به درست يمبتلا به سكته و ضربه مغز مارانيدر ب ياريسطح هوش . 5

  .ديرا اجرا نما ياريدچار كاهش سطح هوش ماريو در ب يدر صدمات نورولوژ يپرستارمراقبت  . 6

  انجام دهد. يمعده ا ينيب ايو  يمعده ا يدهان هيلوله تغذ يدارا مارانيدر ب يپرستار يمراقبت ها . 7

  .دهد حيتوضرا و نحوه كار با سرنگ پمپ  يياجرا و عوارض دارو حياصول صح تيرا با رعا ييدستورات دارو . 8

  .را هنگام مراقبت از مددجو بكار ببندد يفشار يمراقبت و درمان از زخم ها ،يريشگيپ يروش ها . 9

  .ديپرستار مسئول گزارش نما ايرا به پزشك گزارش  يعيطب ريو موارد غ ديوارد كاردكس نما قيدستورات پزشك را به طور دق . 10

  شوك. D.Cو نحوه كار با  دينما هيارا ماريعود مجدد را به ب اياز عوارض  يريشگينحوه مراقبت، پ ،يماريلازم درباره ب يآموزش ها . 11

  انجام دهد. يرا به درست ياريبا كاهش سطح هوش مارانيمراقبت از دهان ب . 12

  انجام دهد. يرا به درست بيماران مبتلا به تشنجمراقبت  . 13

  انجام دهد. يرا به درست مارانيب ياندامها يوتراپيزيف . 14

  انجام دهد. يرا به درست ياريبا كاهش سطح هوش مارانيمراقبت از چشم ب . 15

  شرح دهد. يرا به صورت اصول CVA مبتلا به مارانياز ب يپرستار يمراقبتها . 16

  شرح دهد. يرا به صورت اصول نسونيمبتلا به پارك مارانياز ب يپرستار ي. مراقبتها 17

  :ها كنفرانس

 نديخود را به موقع ارائه نما ينيكنفرانس بال -1

 .و كنفرانسها شركت فعال داشته باشند يگروه يدر بحثها -2

 .ندينما نيتدو يپرستار نديبر اساس فرآ يبرنامه پرستار فتيخود در طول ش مارانياز ب كيهر  يبرا -3
  هيته يپمفلت آموزش كيموجود در بخش  عيشا يهايماريبا توجه به ب -4

  قوانين و سياست هاي دوره كارآموزي:
تاخير داشته اند ممانعت به عمل آورد و دانشجويان موظف به جبران آن بيشتر از ده دقيقه استاد درس مجاز است از حضور دانشجوياني كه -1

  روز خواهند بود.
حضور فعال در بخش داشته و وظايف محوله به ايشان را به نحو احسن  12 /30دانشجويان متعهد خواهند بود تا پايان ساعت كارآموزي ساعت-2

  انجام داده و پس از تحويل بيماران خود به پرستار مربوطه مي توانند بخش را ترك نمايند.



خواهد شد. منظور نمره صفر  ، دانشجو فقط يك دهم كارآموزي غيبت مجاز با جبران يك روز خواهد داشت در صورت داشتن غيبت بيشتر-3
  موجه بودن غيبت از كارآموزي بر اساس ارائه مستندات و تشخيص استاد دوره كارآموزي خواهد بود. 

  
  :نييكارآموزان در دوره بال يها تيو مسؤول فيوظا
 كنند. دايدر بخش حضور پ 7:45موظفند راس ساعت  انيدانشجو  

 دهند. ليرا تحو ماريب كيكامل از  يپرستار نديفرا كيدوره،  يموظفند در انتها انيدانشجو  

 به  خانوادهو  ماريشرح حال و پرونده خواني و آموزش به ب ني،يبال نهيرا براساس معا ماريب كيموظفند، در طول دوره حداقل  انيدانشجو
 .صورت شفاهي راند كنند

 آلات استفاده نكنند. وريبوده و از ز ييو كارت شناسا فرميوني يدارا  

  كارآموزان: شيابينحوه ارز

 ييدارو( بخش يها كنفرانسمشاركت فعال در جرها،يپروس عملي و انجام يها تيفعال تيفيبراساس ك ان،يدانشجو ابييشارز/ 
 يپرستار نديفرا ليخانواده و تحو مارويو آموزش به ب نهيمعا مار،ينظم و انضباط در زمان حضور در بخش، راند ب تيرعا ي/آزمايشات تشخيصي)ماريب

 .مي باشد ماريب كياستاندارد از حداقل 

 ) نمره) 4ارزشيابي صفات عمومي 

 ) نمره) 10ارزشيابي صفات اختصاصي 

  نمره) 2فعاليت(در همان روز انجام الكترونيك تكميل لوگ بوك 

 :انجام تكاليف از قبيل 

 نمره) 1( يكارآموز انيساعت پس از پا48 حداكثر تا ماريب كيحداقل  ياستاندارد برا يپرستار نديفرا ليتحو                           

 نمره)1ر كتابخانه(ارائه مباحث تعيين شده براي هر دانشجو طبق جديدترين رفرنس هاي موجود د                           

 )نمره) 2امتحان پايان دوره 

  
  

 

  

 



 مادر و نوزاد (ويژه آقايان)سرفصل برنامه كارآموزي 

 فعاليت  روز 
  طيبا مح ييآشنا -يكارآموز نيبا قوان انيدانشجو يآشناساز ،يابيطرح درس و نحوه ارزش يمعرف
 مارانيبا كاردكس و پرونده ب ييآشنا-يمختلف بر اساس اهداف آموزش يها caseبا  ييآشنا-بخش

 اول

 يعيطب ريو غ يعيطب ريمقاددانشجو  – هياول يو اقدامات پرستار رشيدر بخش پذ ماريب نحوه پذيرش
 .كند يبند تيو اولو نييرا تع ماريب مشكلاتو بتواند  دهدافتراق  گريكديرا از  شاتيآزما

 دوم

 مغزی ضربه و سکته به مبتلا بيماران در هوشياری ارزيابی سطحنحوه   سوم

و  ياريدچار كاهش سطح هوش ماريو در ب يدر صدمات نورولوژ يمراقبت پرستارآشنايي با نحوه 
 ای معده بينی يا و ای معده دهانی تغذيه لوله دارای بيماران

 چهارم

نحوه کار با  -  دارويی عوارض و اجرا صحيح اصول رعايت با را دارويی توضيح کامل دستورات
 مراقبت از بيماران تشنج – سرنگ پمپ

 پنجم

  مددجو از مراقبت فشاری هنگام های زخم از درمان و مراقبت پيشگيری، های آشنايی با روش
 نحوه مراقبت از بيمار مبتلا به آلزايمر

 ششم

به  را مجدد عود يا عوارض از پيشگيری مراقبت، نحوه بيماری، درباره لازم های بررسی آموزش
  شوک D.Cنحوه کار با دستگاه  – مددجو

 هفتم

 هشتم  CVAو  هوشياری سطح کاهش با بيماران دهان از بررسی مراقبت
 نهم  و تومورهای مغزی M.Sنحوه مراقبت از بيماران 

 دهم   اصولی صورت به را CVA به مبتلا بيماران از پرستاری شرح مراقبتهای
 يازدهم  پارکينسون به مبتلا بيماران از پرستاری ارزيابی مراقبتهای

 دوازدهم  .همی پلژی و پاراپلژی به مبتلا بيماران از پرستاری آشنايی با نحوه مراقبتهای
 سيزدهم  مرور كلي بر موارد گفته شده و امتحان پايان بخش

  

 :اين برنامه نماي كلي مي باشد و بر حسب  توجهcaseبرنامه جزيي تر مي گردد و قابل جابجايي مي باشد. ، هاي موجود در بخش 

 ابزار مورد نياز تدريس:

 ،كتاب و مقالات محيط بالين 

  منابع يادگيري:

Brunner and Suddarth's of medical – surgical nursing/ Suzanne C. Smeltzer . 11th . ed. 

Philadelphia : Lippincott Williams and Wilkins, Last Edition 

Medical – surgical nursing: clinical management for positive outecomes / Joyce M . Black, Jane 

Hokanson Hawks ‐7th ed.‐ St. Louis: Elsevier Saunders, Last Edition 



Kozier& Erbs. Fundamentals of Nursing. Wolters Kluwer/Lippincott Williams & wilkins 

 2022 سودارث و برونر جراحي و داخلي پرستاري
   تايلور پري، و پوتر پرستاري، فنون و اصول كتب
 ناندا پرستاري هاي تشخيص كتاب
  داروشناسي كتب

  
  تومورهاي مغزي – M.S – آلزايمر –پاركينسون  –پاراپلژي  –همي پلژي  – CVAبيماريهاي شايع بخش: 

  دكستروز سالين. –رينگر  - D/W 5% ‐ D/W 10% -هاف سالين   – 2/3 1/3 –سرم ها: نرمال سالين 
  سرنگ پمپ –شوك  ECG – D.C –تجهيزات: مانيتورينگ قلبي 

  ‐CBC- PT – PTT‐ ESR‐ B.C‐ Na‐K‐Pa‐U.C‐U.A –بيوپسي مغز استخوان آزمايشات: 
 – تالوپراميس – اگزازپام – تاليهمراه با فنوبارب نيتوئ يفن - نيگاباپنت – نيزيسربرولا – ترازودون – نيكول يتيسداروهاي مهم بخش: 

  راستاميپ - نيستيبتاه – نيكاربامازپ
  

  موارد ارزشيابي
بطور كامل 
انجام مي 

  دهد

نسبتا كامل 
  انجام ميدهد

راهنمايي كامل با 
  انجام ميدهد

ناقص 
انجام 
  ميدهد

انجتم 
  نميدهد

 برقرار مناسب ارتباط بيمار و بخش پرسنل با
  .مينمايد

          

 اقدامات و پذيرش بخش در را بيمار مستقل بطور
  .ميدهد انجام را اوليه پرستاری

          

 از را آزمايشات طبيعی غير و طبيعی مقادير
  .ميدهد افتراق يکديگر

          

            .ميکند بندی اولويت و تعيين را بيمار مشکلات
 و سکته به مبتلا بيماران در هوشياری سطح

  .ميکند تعيين درستی به را مغزی ضربه
          

 در و نورولوژی صدمات در پرستاری مراقبت
  ميکند اجرا را هوشياری سطح کاهش دچار بيمار

          

 لوله دارای بيماران در پرستاری های مراقبت
انجام  ای معده بينی يا و ای معده دهانی تغذيه
  ميدهد

          

 صحيح اصول رعايت با را دارويی دستورات
  ميدهد توضيح کامل را دارويی عوارض و اجرا

          

 زخم از درمان و مراقبت پيشگيری، های روش
بکار می  مددجو از مراقبت هنگام را فشاری های
  بندد

          

 کاردکس وارد دقيق طور به را پزشک دستورات
پرستار مسئول  به را طبيعی غير موارد و ميکند

  گزارش ميدهد

          

 مراقبت، نحوه بيماری، درباره لازم های آموزش
بيمار  به را مجدد عود يا عوارض از پيشگيری

  ارايه ميکند

          



 هوشياری سطح کاهش با بيماران دهان از مراقبت
  .ميدهد انجام درستی به را

          

  
 


